Centre Hospitalier
de la Bresse Louhannaise
CARTE DES MENUS

Semaine du 6 au 12 Juillet 2026 : g
’Ftem Déjeuner Collation Diner
déjeuner
Lundi Taboulé Velouté de courgettes basilic
6-juil. r Sauté de porc et boursin
s "sauce moutarde" Gateau de foie de volaille
Tomates provencales Riz/Champignons
Café noir Saint Nectaire AOP Poires au sirop
ou Glace et creme anglaise
Mardi | café aulait Melon Potage 73
7-juil. ou 4 Poulet Basquaise Jambon persillé
chocolat Pates au beurre Betteraves rouges
ou e Yaourt nature Semoule au lait
infusion Fruit
Mercredi Rosette/Cornichons
8-juil. & Téte de veau (7F) "sauce gribiche' Soupe a l'oignon
Pain Pommes de tetre rondes Jus Poisson froid/Mayonnaise
vapeur persillées Salade de pates
ou Biiche du Pilat de Salade de fruits
biscottes Fruit Fruits
Jeudi beutre, |-& Courgettes rapées/Féta/Menthe| ou Potage =
9-juil. confiture Beeuf a la Provencale (vF) sirop Chipolatas
-4 Haricots plats 4 Purée de pomme de tetre
Jus Epoisses Péches a la chantilly
de Nougat glacé
Vendredi fruits |8 Concombres "sauce tartare" Potage P
10-juil. Moules a la créme compote| Terrine de poulet au citron
Pommes dauphines ou Carottes rapées
Camembert laitage Vache qui rit
Fruit Créme aux ceufs au lait
Samedi BSalade de pomme de terre/Fchalotg
11-juil. Ceeur de palmier/Ciboulette Potage e
Boules d'agneau "sauce curry" Tomates farcies
Gratin d'aubergines Riz créole
Petit suisse aux fruits v Creme chocolat noisette
Banane
Dimanche Terrine de truite
12-juil. 4 Sauté de canard a l'orange Potage
Chou de Bruxelles Pates carbonara
Viennoiserie Abondance AOP Compote pomme abricot
Framboisier
¥ Produit Biologique Produit & Haute Valeur Environnementale

LUCAL

Produit Local 4 Produit Fait Maison



